
Horário 2021 / 2022 
 

Baby Class - 3 anos completados até 31.12.2021 Sábado 09:30 - 10:05 

Pre-school - 4 anos completados até 31.12.2021 A - Sábado 

B - 5ªf. 

10:20 - 10:55 

17:50 - 18:25 

 
Pre-school - 5 anos completados até 31.12.2021 

A - Sábado 

B - 5ªf. 

11:15 - 11:55 

18:35 - 19:15 

 
Pré-Primário - 6 anos 

4ªf 
Sábado 

18:00 - 18:45 
12:10 - 13:00 

Primário 
Sábado 
5ªf. 

12:00 - 13:00 
17:50 - 18:40 

1º Grau   
3ªf. 

3ªf. Urbanas/Hip-Hop  

6ªf.  

18:00 - 18:55 

19:05 - 19:55 

18:00 - 19:00 

3º Grau N1 

2ªf. Contemporâneo 
3ªf.  
5ªf. 
5ªf. Flexibilidade 

18:00 - 18:55 
19:05 - 20:05 
18:10 - 19:05  
19:10 - 19:55 

4º Grau N1 

2ªf.  
2ªf. Contemporâneo 
4ªf. 
6ªf. 

17:50 - 18:50 
19:10 - 20:05 
17:50 - 19:00 
17:50 - 18:50 

5º Grau N1 

2ªf. Contemporâneo 
4ªf. 
6ªf.  
Sábado 

19:10 - 20:05 
19:10 - 20:10 
19:00 - 20:00 
09:00 - 09:50 

Intermediate Foundation 

2ªf. Contemporâneo  
2ªf 
6ªf. 
Sábado 

19:10 – 20:05 
20:20 - 21:30 
20:10 - 21:30 
10:00 - 10:50 
11:00 - 11:45 

Advanced Foundation 

2ªf. 
2ªf. Contemporâneo 
4ªf.  
6ªf. 
Sábado 

19:00 - 20:10 
20:15 - 21:30 
20:20 - 21:30 
20:10 - 21:30 
11:00 - 11:50 

Contemporâneo Iniciação: 6 aos 10 anos  2ªf. 18:00 - 18:55 

Contemporâneo Intermédio: 10 a 13 anos 2ªf. 19:10 - 20:05 

Contemporâneo Avançado: Juniores e Adultos 2ªf. 20:15 - 21:30 

Ballet Adultos 4ªf. 19:00 - 20:00 

Contemporâneo Adultos 3ªf. 20:15 - 21:30 

Hip-Hop / Danças Urbanas: a partir dos 6 anos 
3ªf. Iniciação 
3ªf. Intermédio 
6ªf. Todos 

19:05 - 19:55 
20:05 - 21:00 
19:10 - 20:10 

Flexibilidade 
5ªf. 
6ªf. 

20:00 - 20:45 
10:00 - 10:45 

   

 


